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 長瀬台幼稚園      

  暑さも厳しくなってきて、室内で過ごすことも増えてきたのではないでしょうか。 

 うさぎぐみさんで人気の玩具や親子共に心地よく過ごせることをご紹介するので  

 参考にしてみてください。 
                                                                                       

＜人気の玩具＞ 

・木のレールと電車 

・シール貼り 

・伸び縮みして繋げることもできるホース 

・ぬいぐるみ 

・おままごと 

・ブロック 

＜親子で楽しむ＞ 

・庭でプール 

・お風呂で水遊び 

・おうちで映画館…好きな飲み物を用意して親子で楽しめる映画を観ましょう♪ 

・クレープ屋さん…市販のクレープ生地（冷凍）、ハムやチーズ、フルーツ缶詰などで

クッキングを楽しみましょう。おうちの方の好きな食材も忘れず

に用意してくださいね♪ 

 室内での時間が増えるとおうちの方も疲れが溜まってしまいますね。 

 無理をせず、少しでもホッとできる時間を作ってください。 
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『ことばどんどん すいぞくかん』 

文/内田 麟太郎 

絵/内山 晟 他 

ひかりのくに 

『やさいさん』 

   作/tupera tupera 

学研 

おすすめ絵本 

) おうちの方は足湯ならぬ足水で涼みましょう♪ 


